









　Nostalgia  is  a  complex  emotion  comprising multiple  elements  such  as  pleasant  emotions  and 
autobiographical memories （Shimada, 1997; Barrett et al., 2010）. This study systematically reviews previous 





















































































































































































































































































る 自 伝 的 記 憶 はMusic-evoked autobiographical 
memories（MEAMs）と呼ばれている。Belfi（2016）
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